
หนาที่ทุกอยางมีคาในตัวเอง 

ชายคนหนึ่งรูสึกเหนื่อยหนายตอการที่ตองไปทํางานทุกวัน

ในขณะ ที่ภรรยาของ เขาไดอยูแตในบาน 

เขาตองการใหภรรยารับรูสิ่งที่เขาเจอะเจอ…จึงได อธิษฐานวา

‘โอ พระผูเปนเจา ผมไปทํางานทุกวันๆ ละ 8 ชม ในขณะที่

ภรรยาผมไดอยูบานอยางสุขสบาย ผมตองการใหหลอนได

รับรูวาผมตองเผชิญกับอะไรบาง ขอพระองคไดโปรดอนุญาติ

ใหรางกายของหลอนสลับรางกับของผมสัก วันหนึ่งเถิด เอ

เมน’ พระองคผูมีพระปญญาเปนเลิศ…ไดอนุมัติตาม ที่ชาย

คนนั้นมีความประสงค…อยางแนนอนที่สุด เชาวันตอมา ชาย

คนนั้นตื่นขึ้นมาในสภาพเปนผูหญิงเขาลุกข้ึนมาทําอาหารเชา

ใหคูชีวิตของเขาปลุกลูก ๆจัดเตรียมชุดนักเรียนปอน อาหาร

เชาหอ ขาวกลางวันขับรถ ไปสงที่โรงเรียนกลับมาบาน และ

จัดเตรียมเสื้อผาที่จะสงซักแหงจัดสงไปยัง รานซักแหงไป ราน

ขายของชําขับรถเอาของชําที่ซื้อมาไปเก็บที่บานเขาลางกลอง

ใสอาหารแมว และอาบน้ําสุนัขจน กระทั่งเสร็จ…ก็บายโมงแลว

และเขา ตองรีบจัดเตียง ซักผา ดูดฝุน กวาด และถูกพื้น

หองครัวรีบ บึ่งไปโรงเรียนรับลูก และโตเถียงกับพวกเขา

ระหวางทาง กลับบานเตรียมนม และคุกกี้ และจัดการใหเด็กๆ 

ทําการบานจากนั้น…ตั้งโตะรีดผา และดูทีวีขณะที่กําลังรีดผา             



16.30 น เขาเริ่มปอกมันฝรั่ง  และลางผักเพื่อทําสลัดเตรียม

เนื้อสัตว และถั่วสําหรับอาหารค่ําหลังอาหารค่ํา เขาลางครัว 

เปดเครื่องลางจาน พับเสื้อผา อาบน้ําลูกๆ และสงพวกเขาเขา

นอนเขารูสึก ออนเพลีย แตถึงกระนั้นงานบานประจําวันก็ยัง

ไมเสร็จ  เขาจึงเขานอนแลวก็… (sensor) 

เชาวันรุงข้ึน เขาตื่นขึ้น  และคุกเขาขางเตียงในทันที พรอม

กลาววาโอพระเจา ผมไมรูวาผมกําลังคิดอะไรอยู  ผมเขาใจผิด

มากมาย ที่อิจฉาภรรยาของผมที่หลอนสามารถอยูบานไดทั้ง

วันไดโปรดเถิด ไดโปรดใหเราไดกลับสูสภาพเดิมดวยเถิด เอ

เมนพระองคผูมีพระปญญาล้ําเลิศกลาวตอบวาเจาลูก ชาย

เอย… เรารูสึกวาเจาไดเรียนรูบทเรียนของเจา และเราก็ยินดีที่

จะเปลี่ยนสิ่ง ตางๆ ใหกลับสูสภาพเดิม แตอยางไรก็ตาม… 

เจาจะตองรอไปอีก 9 เดือน เจาตั้งครรภเมื่อคืนนี้เสียแลว… 

 

 

 

 



 

 

 

ทุกสรรพสิ่งบนโลกล้วนมีค่าในตัวเอง คนทุกคนมีหน้าที่ 

ท่ีต้องทําคนเก็บขยะ คนกวาดถนน พยาบาล แม่บ้าน 

ตํารวจ จงทําหน้าที่ของตัวเองให้ดีท่ีสุด เพราะหน้าที่ทุก

อย่างมคีวามสาํคัญสําหรับคนปฏิบัติเสมอ 
 


